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jung.bunt.aktiv
Gemeinschaft und Gruppenerlebnis stehen für uns als  
Naturfreundejugend an erster Stelle.  Solidarität, Nachhaltigkeit, 

Demokratie und Mitbestimmung sind 
uns wichtig. Wir bieten Freizeiten und 

Seminare in der Natur und in unseren über 400 Naturfreundehäu-
sern an. Komm vorbei und lerne uns kennen!



Wir über uns
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Liebe Naturfreund*innen, liebe Kinder und Eltern, 

Yalla heißt „Auf geht`s“ und zwar mit unserem Veranstal-
tungsprogramm 2025. Es enthält alle Infos zu unseren Rei-
sen und Aktionen für Kinder und Jugendliche und wieihr bei 
uns als Ehrenamtliche*r einsteigen könnt. 

Bei uns gibt es viele Möglichkeiten, sich einzubringen: 
Egal, ob in der Landesleitung, als Trainer*in im Natursport, 
in einer politischen Gruppe oder als Teamer*in in der Kinder- 
und Jugendarbeit. 
Wir freuen uns immer über Menschen, die Lust haben mit-
zumachen und sich mit uns ehrenamtlich für eine bessere 
Welt einzusetzen. 

Wir Aktiven sind alle Mitglieder im Verein „Naturfreunde“, 
aber als Jugendverband sind wir eigenständig organisiert und 
vertreten die Interessen von Kindern und Jugendlichen. 
Mitmachen und mitfahren kann jede*r!

Unser Ziel ist es, sinnvolle und tolle Freizeitangebote in der 
Natur für junge Menschen unabhängig von ihren finanziellen 
Möglichkeiten anzubieten. Wir helfen beim Beantragen von 
Zuschüssen und gewähren in begründeten Fällen Preisnach-
lässe. Einfach anfragen. 

Um allen Kindern und Jugendlichen die Teilnahme an unse-
ren Veranstaltungen ermöglichen zu können, freuen wir uns 
auch sehr über Spenden und stellen gerne eine Spendenbe-
scheinigung aus. 

Naturfreundejugend Teutoburger Wald
IBAN: DE07 4786 0125 4008 8393 00
Verwendungszweck: Spende

Nun aber viel Spaß beim Durchstöbern der Yalla!  
Berg frei.

Vorwort
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Wir sind jung, bunt, aktiv und ein anerkannter, unab-
hängiger und demokratischer Jugendverband. Wir bli-
cken auf eine fast 100-jährige Geschichte zurück, unsere 
Wurzeln liegen in der sozialistischen Arbeiter*innenbe-
wegung und auch heute beschäftigen uns aktuelle The-
men aus Gesellschaft, Ökologie und Politik. 

Engagieren
Wir unterstützen Kinder, Jugendliche und junge  
Erwachsene dabei, sich gesellschaftlich zu engagie-
ren, mitzureden, zu gestalten und Verantwortung zu  
übernehmen. Unsere Angebote reichen von Freizei-
ten, über Natursportaktivitäten bis hin zu Bildungsan-
geboten. Die Agenda setzt dabei unser ehrenamtlicher  
Vorstand, der alle zwei Jahre gewählt wird und die Lan-
desleitung, die sich monatlich trifft.

Natur erleben
Egal, ob in unserem Garten, auf Touren im Wald oder 
beim Klettern am Fels – die Natur als Lebensgrundlage 
steht bei uns an erster Stelle. 
 
Mit Freund*innen reisen
Bei unseren Wanderungen, Zeltlagern und Seminaren 
bleibt keine*r lange allein. Wir planen und organisieren 

Das sind wir

unsere Programme selbst und packen gemeinsam an. 
Wir stehen auf Vielfalt und auf bunte und aktive Rei-
segruppen.

Jugend macht Ansagen
Wir mischen uns ein. Wir sind ein Jugendverband, 
bei dem solidarisches Verhalten untereinander,  
eigenständiges Denken und engagiertes Mitma-
chen besonders wichtig sind. Wir schauen gerne über 
den Tellerrand und setzen uns mit der Gesellschaft 
und unseren Lebensräumen kritisch auseinander.  
Rassismus, Sexismus, Nationalismus, Antisemitismus 
und Homophobie haben bei uns keinen Platz! 

Folge uns jetzt auf
 
 Naturfreundejugend TBW

 Naturfreundejugend TBW

 @naturfreundejugendtbw
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Mein Name ist Christian 
Deppermann, ich lie-
be das Reisen und neue 
Begegnungen mit Jung 
und Alt. Ich betreue die 
Kindersommerfreizeit, 
Jugendfreizeiten im Aus-
land und manchmal die 
Ferienspiele.

Ich heiße Lenja Thees und 
bin Dipl. Sozialarbeiterin 
mit dem Schwerpunkt 
Umweltpädagogik. Ich 
bin vor allem als An-
sprechpartnerin für Eh-
renamtliche, Eltern und 
Interessierte im Büro in 
Bielefeld verortet. Dort 
kümmere ich mich auch 
um die Finanzen, den 
Papierkram und die Ge-
schäftsstellenorganisati-
on. Am aller liebsten bin 
ich aber mit den Kinder-
gruppen rund um unsere 
Streuobstwiese unter-
wegs.

Eure Ansprechpartner*innen vor Ort

Hi, ich bin Finn und seit 
April 2024 als Jugend-
bildungsreferent bei der 
Naturfreundejugend im 
Einsatz. Ich beschäftige 
mich viel mit politischer 
Bildungsarbeit und gehe 
gerne in den Austausch 
über verschiedene An-
sichten. Außerdem klet-
tere ich in meiner Freizeit 
sehr viel, sodass man 
mich meist am Fels oder 
in der Boulderhalle trifft. 
Falls ihr mich dort nicht 
findet sitze ich vermut-
lich gerade im Büro bei 
der Naturfreundejugend 
;)

Hej Hej, mein Name ist 
Fabian Fröhling und seit 
September 2022 ist mein 
Gebiet die Koordination  
der Bouderhalle Boots-
haus. In meinen Auf-
gabenbereich fällt das 
Unterstützen der Fach-
gruppe Bouldern, sowie 
der Schrauber*innen und 
der Klettergruppen.
Zu diesem Zweck könnt 
Ihr mich mittwochs im  
Büro antreffen.
Derzeit studiere ich So-
ziale Arbeit an der FH in 
Bielefeld und in meiner 
Freizeit wandere ich ger-
ne und gehe klettern.

Hey! Ich bin Benni und 
bin als Bufdi seit Sep-
tember 2024 bei der 
Naturfreundejugend. 
Während meines Frei-
willigenjahres werde ich 
hier sowohl im Büro als 
auch bei verschiedenen 
Gruppen, Freizeiten und 
Aktionen helfen und 
dabei viel Neues lernen 
und erleben. In meiner 
Freizeit bin ich bei den 
Pfadfinder*innen aktiv 
und genieße gemein-
same Zeit mit meinen 
Freund*innen.
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Hej, ich bin Michael, 24 
Jahre alt und studiere So-
ziale Arbeit. Ich bin Trainer 
im Bergsport und sehr ger-
ne sportlich in der Natur 
unterwegs. Dabei gefällt es 
mir besonders, mit vielen 
neuen Menschen, gemein-
sam neue Abenteuer und 
Begegnungen zu erleben. 
Meine Lieblingsaktivitäten 
sind das Klettern, Boot fah-
ren, Ski und MTB. Gerne er-
lebe ich auch Abenteuer in 
anderen Ländern - immer 
unter dem Motto „haupt-
sache draussen“ mit Spaß 
und netten Menschen.

Hallo, ich bin Jamie. Seit 
drei Jahren bin ich bei (fast) 
allen Wander- und Kletter-
aktionen, Kinderferienakti-
onen und beim Jugendtreff 
dabei. Ich erlebe gerne Neu-
es mit netten Menschen in 
der Natur mit der Natur. Be-
sonders gefällt mir bei der 
Naturfreundejugend, dass 
jede*r sich und seine/ihre 
Ideen bei Unternehmungen 
einbringen darf und so sein 
kann, wie er/sie ist. 

Unser Landesvorstand

Hi, ich bin Ole. Ich bin schon 
seit einer gefühlten Ewig-
keit bei der Naturfreunde-
jugend. Mir ist besonders 
die politische Bildung und 
eine Begegnung mit allen 
auf Augenhöhe wichtig. 
Ansonsten bin ich überall 
da zu finden, wo es nach 
draußen geht, sei es beim 
Wandern, beim Kanu fahren 
oder im Naturgarten. Dabei 
bin ich für fast jedes Aben-
teuer zu haben.

Hello, mein Name ist Ce-
line Schneider und bin seit 
Mitte 2023 aktiv bei der  
Naturfreundejugend.. 
Ich betreue die Kinder- 
Gartengruppen und viele 
andere Veranstaltungen. 
Unter anderem die Feri-
enspiele und das FLINTA* 
Bouldern.
In meiner Freizeit gehe ich 
gerne Wandern, Klettern 
und Ski-Fahren.

Hej hej, ich bin Ramon. Als 
Trainer im Bergsport be-
treue ich Kletterfreizeiten 
und -Gruppen. Aber ich 
bin auch gerne zu Fuß oder 
mit dem Kanu in der Natur 
unterwegs und teile meine 
Leidenschaft gerne. Bei der 
Naturfreundejugend setze 
ich mich besonders dafür 
ein, gemeinsam Natursport 
zu betreiben und als junge 
Menschen unsere Reisen 
selbst zu organiesieren. Au-
ßerhalb meines Ehrenamts 
bei der Naturfreundejugend  
arbeite ich regelmäßig als 
Outdoorguide in Skandina-
vien.

W
IR

 Ü
B

ER
 U

N
S

un
d 

di
e v
ie
le
n 
A
kt
iv
en
 in
 

de
r L
an
de
sl
ei
tu
n.
..
!



10

Die Boulderhalle Bootshaus 

Im Jahr 2014 haben die NaturFreunde Bielefeld beschlos-
sen, den unter Denkmalschutz stehenden „Meierhof“ mit 

neuem Leben zu füllen. In mehreren hundert Stunden ehren-
amtlicher Arbeit sind Vereins- und Büroräume geschaffen und 

2017 ist die Boulderhalle Bootshaus im Dachgeschoss eröff-
net worden. Die Halle bietet auf ca. 125m2 genug Kletterfläche 

und unterschiedliche Wandneigungen, sowie Campusboard und 
Moonboard, so dass Anfänger*innen und Fortgeschrittene glei-

chermaßen auf ihre Kosten kommen. Regelmäßige Veranstaltungen 
im Bootshaus umfassen z.B. das offene Bouldern, unsere Kinder- 

und Jugendbouldergruppen, den Schrauber*innentreff, Bouldersessi-
ons und den Jugendtreff. Auch für Vermietungen steht das Bootshaus 

zur Verfügung. 

Das Bouldern im Bootshaus

Das Bouldern ist eine Variante des Kletterns, bei der in Absprunghöhe auf 
bis zu ca. 3-4 Metern, gesichert durch Weichbodenmatten, geklettert wird. 

Wie immer beim Klettern geht es auch beim Bouldern um mehr als um‘s rei-
ne Festhalten. Es braucht die richtige Technik, um die Kraft an die Wand zu 

bringen. Bouldern macht fit, trainiert das Körpergefühl und die Konzentrations-
fähigkeit. Das Tolle am Bouldern ist aber vor allem der soziale Charakter. Man 
bastelt gemeinsam an Lösungen für die Boulderprobleme, diskutiert über die beste 
Herangehensweise und lernt gemeinsam dazu. So fördert es ganz nebenbei die 
Teamfähigkeit und schult das Problemlösevermögen. 
Also: Ran an die Boulder!

Boulderhalle Bootshaus
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Oder möchtest du vielleicht eine Kindergruppe bei uns 
teamen oder Teil des Schrauber*innenteams werden? 
Wenn du Interesse hast, ein Teil des Teams zu werden, 
dann melde dich gerne unter:

info@boulderhallebootshaus.de
Wir freuen uns auf dich!

Wie kannst du dich beteiligen? 

Die Arbeit, die im und rund um’s Bootshaus passiert, 
wird ehrenamtlich geleistet. So trifft sich zum Beispiel 
die Fachgruppe Bouldern einmal im Monat und kümmert 
sich um die Organisation des laufenden Betriebs, Ver-
anstaltungen wie die jährliche Boulder-Session und um 
alles, was mit dem Bouldern im Bootshaus zu tun hat. 

Offenes Bouldern:       
 Dienstag   18:00 - 21:00 Uhr
 Donnerstag  18:00 - 21:00 Uhr
 
Eltern-Kind-Bouldern: 
 Samstag 
 (alle 2 Wochen)  11:00 - 13:00 Uhr

Kita-Kids Spielgruppe: 
 Samstag
 (1x im Monat)   9.30 - 11.00 Uhr

Kinder-Bouldergruppen: 
 Montag (7 - 11 Jahre) 16:30 - 18:30 Uhr
 Mittwoch (10  - 14 Jahre) 16:00 - 18:00 Uhr
 Freitag (7 - 11 Jahre) 16:30 - 18:30 Uhr

Jugend-Bouldergruppe:
 Mittwoch (14 - 26 Jahre)  18:00 - 20:00 Uhr

FLINTA*-Bouldern: 
 Montag   18:45 - 21:00 Uhr
 (alle 2 Wochen)

Preise:
 Mitglieder:   4€, ermäßigt 3€ 
 Nicht-Mitglieder:   6€, ermäßigt 5€
 Familienkarte:   15€, ermäßigt 10€
 Schuh-Verleih:   2€
 
 Kinder bis 6 Jahren haben freien Eintritt

Preise für Jahreskarten (nur für VM): 
 Jahreskarte ermäßigt:    60€
 Jahreskarte:     80€
 Familien:   100€

Aktuelle Infos, Öffnungszeiten und Termine:
 www.boulderhalle.bootshaus.de 
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Wer sind wir? 
In der Fachgruppe Bouldern, kurz FG Bouldern, treffen 
sich alle Mitglieder der NFJ und der Naturfreunde, die 
gerne Bouldern und Lust haben sich rund um die Boulder-
halle Bootshaus zu engagieren und mitzumischen.

Was machen wir? 
Einmal im Monat findet unser Planungstreffen statt. An 
einem Abend treffen wir uns im Meierhof / Bootshaus und 
besprechen alles rund um die Boulderhalle. 
Was muss organisiert werden? Wie liefen die Veranstal-
tungen und die Öffnungszeiten im vergangenen Monat? 

Wie steht‘s um die Finanzen? Was steht in nächster 
Zeit an? Was wollen wir machen und gestalten? Wer 
schraubt neue Boulder? Wollen wir eine Session ver-
anstalten? 
Und natürlich quatschen wir auch einfach ein biss-
chen, essen mal gemeinsam Pizza und gehen zusam-
men bouldern. 
Du interessierst dich für‘s Bouldern und hast Lust mit-
zumischen? Dann komm doch einfach mal dazu, In-
teressierte  sind jederzeit willkommen und wir freuen 
uns über jedes neue Gesicht.
info@boulderhallebootshaus.de. 

Fachgruppe Bouldern

Jugend
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Bundesfreiwilligendienst bei der Naturfreundejugend

Wir suchen Dich! Für deinen Bundesfreiwilligendienst 
bei uns.
  
Das erwartet dich:
 
- Du arbeitest in einem tollen Team von Haupt- und      
Ehrenamtlichen bei der NFJ in Bielefeld. 
- Du hilfst bei der Organisation und Durchführung von  
Veranstaltungen, wie Seminaren und Freizeiten, re-      
gelmäßigen Kindergruppen, Ferienspielen oder unserem  
offenen Jugendtreff.                                             
- Wenn Du Lust hast, ermöglichen wir dir eine Julei-
Ca-Ausbildung oder eine Trainer*innen-Ausbildung z.B. 
als Wanderleiter*in.
- Du kannst auf tolle Freizeiten mitfahren.
- Du hast die Möglichkeit, Deine eigenen Interessen mit 
einzubringen.
 
Das erwarten wir von dir:
 
- Du bist gerne, viel und bei jedem Wetter draußen! 
- Du interessierst dich für Natur, Umwelt und Natur-
sportarten, bist vielleicht sogar Kletterer*in, MTBler*in 
oder Kanut*in. 
- Erste Erfahrungen mit Kinder- und/oder Jugendgrup-
pen wären toll!
- Du kannst bei der Öffentlichkeitsarbeit, wie der Ge-
staltung von Flyern und Social Media unterstützen. 

- Du bist mindestens 18 Jahre alt. 
- Du bist weltoffen, tolerant, motiviert und kannst 
selbstständig arbeiten. 
- Du hast Lust auf Teamarbeit und die Bereitschaft zu 
flexibler Arbeitszeit an Wochenenden und an Abenden, 
sowie im Rahmen mehrtägiger Reisen und den Schul-
ferien. 
 
Wenn wir Dein Interesse geweckt haben, freuen wir 
uns über Deine Bewerbung! Starttermin ist immer der 
01.09.

Kontakt: tbw@naturfreundejugend.de
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Naturfreunde-MTB-Strecken

Der Monte Scherbelino aka Schuttberg: 
Ein kleiner Bikepark mitten in der Stadt, das ist der 
„Schuttberg“. Es gibt eine Anfänger*innenstrecke, eine 
Dirtline für Fortgeschrittene und einen Tricksprung zum 
Verbessern der Skills.
Downhill in Oerlinghausen:
Im Sommer 2023 eröffneten die Naturfreunde feierlich 
die erste legale MTB-Strecke im Teuto auf dem Ver-
einsgelände des Naturfreundehauses Bielefeld in Oer-
linghausen. 
Ehrenamtliche legten im letzten Jahr zwei Trails an: die 
„Blindschleiche“ für Anfänger*innen und Fortgeschritte-
ne und den „Feuersalamander“ für Experts only!

Die Strecke wurde auf einem wegen des Borkenkäfers 
gerodeten Waldstück gebaut und rund herum finden 
Baumpflanzaktionen statt.
Damit alles fahrbar bleibt und es nicht langweilig wird, 
pflegen und verbessern die Naturfreunde die bestehen-
den Strecken ehrenamtlich und bauen ständig neue Ele-
mente dazu. 

Infos, Termine und Kontakt: 

Instagram: schuttberg.bielefeld oder 
mtb@naturfreunde-bielefeld.de

Das NaturFreunde Riders Festival findet vom 25.-27. 
April 2025 im Bikepark Beerfelden, in der Nähe von 
Heidelberg und Frankfurt statt. Hier verbringen wir 
mit mountainbikebegeisterten NaturFreunden aus ganz 
Deutschland ein actionreiches Bike-Wochenende. Nicht 
nur der Spaß auf dem MTB, bei z.B. Fahrtechnikwork-
shops, Grouprides und Touren steht im Vordergrund, 
sondern auch das gemeinsame Abendessen und die Ver-
netzung mit NaturFreund*innen aus anderen Ortsgrup-
pen. Egal ob du dein Können auf dem Bike verbessern, 
Neues lernen oder einfach nur ein mega Wochenende auf 
dem MTB haben möchtest – beim NFRF bist du richtig!
Weitere Infos und Anmeldung über:
naturfreunde.de/riders-festival-25 
Insta: naturfreunde_riders_festival

Naturfreunde Riders Festival
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Du  liebst es,  gemeinsam draußen unterwegs zu sein und 
hast Lust, Verantwortung zu übernehmen?  
Du interessierst dich für sozial-ökologische Themen, 
hast Bock auf Natursportarten wie Klettern, Wandern, 
MTB oder Paddeln und willst deine Begeisterung teilen?  
Dann werde Teil des Teams! 

Dabei entscheidest du, wo du dich engagieren willst. Je 
nach individuellen Vorlieben kannst du dich in die Pla-
nung und Organisation von Aktivitäten einbringen, Kin-
der- und Jugendliche auf ihren Abenteuern begleiten, 
dich politisch engagieren oder deine eigene Idee umset-
zen.  Wir unterstützen dich und zeigen dir alles, was du 
wissen musst. 

Mit unserer Juleica-Ausbildung bieten wir dir eine güns-
tige und gute Qualifikation zum Leiten von Gruppen, die 
auch über die Naturfreundejugend hinaus anerkannt ist 
und dir viele Vergünstigungen bietet. 
Als Jungteamer*in kannst du dich in unseren engagier-
ten und erfahrenen Teams ausprobieren und Schritt für 
Schritt Erfahrungen sammeln.
1x im Monat treffen wir uns zur Landesleitungssitzung. 
Da besprechen wir alle gelaufenen und alle kommenden 
Veranstaltungen, planen, organisieren und diskutieren. 

Interesse? 
Dann melde dich bei uns unter tbw@naturfreundeju-
gend.de

Werde Teil des Teams
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Unsere Teamer*innen

Unsere Freizeiten werden von ehrenamtlichen, jungen 
Teamer*innen begleitet. Sie sind gut ausgebildet, ver-
fügen über die bundesweit anerkannte Jugendleiter*in-
nen-Card (JuLeiCa) und / oder sind Fachübungsleiter*in-
nen im Sport / pädagogisch ausgebildet und vertreten 
unsere Vorstellungen von Nachhaltigkeit, Mitbestim-
mung und Solidarität. Sie sind unseren Grundsätzen ver-
pflichtet, in denen wir uns klar gegen Rechtsextremis-
mus, Unterdrückung und Diskriminierung positionieren. 
Viele unserer Teamer*innen sind früher selbst bei uns 
mitgefahren und wissen deshalb genau, was auf einer 
Reise Spaß macht.

Unser Leitbild findest du unter www.nfjd.de/leitbild

Reisen für alle

Wir versuchen, Angebote zu schaffen, die für alle be-
zahlbar sind. Wenn das Geld trotzdem gerade nicht 
reicht, finden wir eine Lösung. Melde dich bei uns und 
wir helfen dir beim Beantragen von Zuschüssen und ge-
währen Preisnachlässe.

Bei unseren Veranstaltungen sind alle willkommen, unab-
hängig von Geschlecht, Herkunft, sexueller Orientierung 
oder Hautfarbe! Egal, ob du barrierearme Bedingungen, 
individuelle Ernährung oder Pädagog*innen brauchst, die 
besonders auf dich eingehen: Wir sind für dich da! Und 
versuchen Rahmenbedingungen zu schaffen, unter denen 
du gut am Freizeitalltag teilnehmen kannst und dich vor 
allem wohl fühlst. 

Leitlinien für den Umgang miteinander
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Das Gendersternchen*

Wir sind überzeugt, dass Frauen und Männer das Recht 
auf Gleichberechtigung haben. Aber es gibt weit mehr 
als nur „männlich“ und „weiblich“. Wir sind der Ansicht, 
dass alle Menschen ihr Geschlecht selbst bestimmen 
dürfen. Daher möchten wir eine Möglichkeit bieten, all 
das auszudrücken. Zu diesem Zweck nutzen wir das so-
genannte Gendersternchen*. Durch dieses Zeichen sind 
ALLE einbezogen. Schreibformen wie „Naturfreund*in“ 
sind bei uns Standard.

International aktiv

Wir sind Teil einer weltweiten Bewegung. Junge Na-
turfreund*innen streiten für unsere Werte in 28 Län-
dern. Zusammen umfassen wir als International Young 
Naturefriends (IYNF) mehr als 120.000 Mitglieder und 
zählen damit zu den großen europäischen Jugendorga-
nisationen. In Deutschland streiten wir auf Bundesebe-
ne in Gremien und bei Demos für die Belange junger 
Menschen. Auf unserer alle zwei Jahre stattfindenden 
Bundeskonferenz wählen wir junge Ehrenamtliche in un-
sere Bundesleitung. Sie setzen die Themen, entwickeln 
neue Konzepte und vertreten unsere Werte in Politik und 
Gesellschaft. Auf Ebene der Bundesländer übernimmt 
diese Rolle die ebenfalls demokratisch gewählte Lan-
desleitung. Schwerpunkte der letzten Jahre lagen in den 
Bereichen Diversität, sozial-ökologische Transformation, 
Naturerlebnis, Klimaschutz und Jugendbeteiligung.
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Kinder und Familie

Wir wollen eine aktive und selbstbestimmte Freizeitge-
staltung. Kleine Umweltdetektiv*innen gehen mit uns 
auf erste Entdeckungsreisen durch Wald und Wiese. 

Bei Camps und Freizei-
ten steht neben Spiel und 

Spaß das intensive Erleben von Gemeinschaft im Vorder-
grund. Regelmäßige umweltpädagogische und sportliche 
Gruppen ergänzen unser Angebot.

Natur erleben



Kinder und Familie
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Datum:  alle zwei Wochen mittwochs
  von 16 bis 18 Uhr
  von März bis November
Ort:  Streuobstwiese nahe Brand‘s Busch

Altersgruppe:  von 6 bis 12 Jahre
Gruppengröße: min. 7, max. 15 Kinder 
Preis: 120€ Jahresbeitrag Mitglieder, 
  160€ Jahresbeitrag Nichtmitglieder
  Geschwisterkinder bekommen 10€ Rabatt

WALD- UND WIESENGRUPPEN
Die Naturfreundejugend-Kindergruppen treffen sich    
regelmäßig alle zwei Wochen im Naturfreundegarten mit 
Streuobstwiese mitten im Teutoburger Wald. 
Hier gibt es viele tolle Möglichkeiten: 
Bauen und basteln mit Holz, toben und matschen,         
gemütlich in der Hängematte schaukeln, Feuer machen, 
Wald erkunden, Hütten bauen, Schafe versorgen, Bienen 
beobachten, Honig schleudern,  Essen vom Beet bis auf 
den Teller erleben, Apfelsaft pressen, im „Steinbruch“ 
nach Fossilien graben, etwas schnitzen, klettern, spielen... 
Und es gibt natürlich auch genügend Platz für eigene 
Ideen. 

In der kalten Jahreszeit wird es gemütlich am Ofen im 
Bauwagen, bei Geschichten und Punsch am Lagerfeuer 
oder beim Pizzabacken am Lehmofen... 

Neue Kinder sind stets willkommen.
Meldet euch vorher im Büro, ob Plätze frei sind und wann 
der nächste Termin stattfindet.

K
inder und Fam
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KINDER-BOULDERGRUPPEN

Montagsgruppe: 

Altersgruppe:  7 bis 11 Jahre 
Uhrzeit:  16:30 bis 18:30 Uhr

Mittwochsgruppe:  
Altersgruppe:  10 bis 14 Jahre
Uhrzeit:  16:00 bis 18:00 Uhr

Freitagsgruppe:  
Altersgruppe: 7 bis 11 Jahre 
Uhrzeit: 16:30 - 18:30 Uhrr

Preis: 20€ / 25€ (Monatsbeitrag) 

Du hast Lust, an bunten Griffen Wände zu erklimmen? 
Du möchtest lernen, wie man verschiedene Boulder 
löst? Oder bist du vielleicht schon ein Boulderprofi 
und möchtest gerne regelmäßig mit anderen Kindern 
klettern? Dann komm zu unseren Kindergruppen in die 
Boulderhalle Bootshaus! Dort tüfteln wir gemeinsam 
an Boulderproblemen und spielen tolle Spiele. Mach 
Dir keine Sorgen, dass du es nicht gleich nach oben 
schaffst oder dich die Höhenangst packt. Jede*r boul-

dert hier im eigenen Tempo und wir sind immer da, 
wenn du mal einen Tipp brauchst. Gemeinsam Boul-
dern macht einfach Spaß. 

Neben dem gemeinsamen Bouldern bietet das Boots-
haus auch viele andere Aktivitäten. Im Fleet gibts 
eine Tischtennisplatte und einen Kicker, in der Halle 
kann an den Ringen geturnt oder im Akrobatiktuch 
geschaukelt werden. Im Sommer können wir draußen 
die Slackline spannen und in der Sonne neue Boulde-
renergie tanken! Im Winter kann auch mal eine Pause 
am Ofenfeuer gemacht werde. Bei uns im Büro erfahrt 
ihr, ob es freie Plätze gibt.

K
inder und Fam

ilie



22

Freitags Klettergruppe:

Wann:  Freitag, 1x im Monat (7 Termine)
Ort:   Sommer: Halleluja-Steinbruch, Winter: Halle
Altersgruppe:   von 8 bis 14 Jahre
Gruppengröße:  min. 7, max. 12 Kinder 
Preis:   120€ / 180€ (Jahresbeitrag)

Donnerstags Klettergruppe:

Wann:  Donnerstag alle zwei Wochen
Ort:   Sommer: Halleluja-Steinbruch, Winter: Halle
Altersgruppe:   von 8 bis 14 Jahre
Gruppengröße:  min. 7, max. 14 Kinder
Kosten:   250€ / 350€  (Jahresbeitrag)

KINDER-KLETTERGRUPPEN

Du willst hoch hinaus? Du willst herausfinden, was du 
kannst? Du willst andere nette Kinder treffen? Und das 
alles willst du nicht irgendwo - sondern in der Vertikalen? 
Dann komm zu unseren Kletterklettergruppen!

Die Steinbruch-Gruppe findet von April bis November 
einmal im Monat freitags statt. Im Winter treffen wir uns  
in der Kletterhalle oder gehen gemeinsam Indoor-Boul-
dern.

Die Donnerstags-Kinderklettergruppe findet ganzjährig 
alle 14 Tage statt. In den kalten Monaten besuchen wir 
die Hallen der Stadt, in den warmen Monaten klettern 
wir draußen im Steinbruch. 

Die fachliche Anleitung erfolgt durch ausgebildete 
Fachübungsleiter*innen und ein geschultes Team. 

K
inder und Fam

ilie



23

FERIENSPIELE IN DER BOULDERHALLE

Bouldern und Spaß mit anderen Kindern in den Schul-
ferien! Und wenn du willst, den ganzen Tag. Abenteuer, 
Spiele und Action erwarten dich bei unseren Ferienspie-
len auf dem Meierhof in Heepen und in der Umgebung. 
Du kannst dich beim Bouldern austoben, coole Sachen 
basteln, Kickern, Tischtennis und Spiele spielen oder ein-
fach nur Chillen in der Hängematte mit Hörspiel und 
Musik. Außerdem machen wir mindestens einen Ausflug, 
z.B. in den Naturfreundegarten oder ins Schwimmbad. 

Auf jeden Fall bleibt auch Platz für eure eigenen Ideen. 
Wir kaufen gemeinsam ein, ihr plant, was es zu Essen 
gibt. Dann kochen wir unser Mittagessen in Kochgrup-
pen und essen zusammen in großer Runde. 

Osterferien:
Daten:  22. - 25.04.2025
Ort:   Bootshaus
Altersgruppe:  9 - 13 Jahre 
Preis:   Mitglieder 80€, Nichtmitglieder 100€
Gruppengröße: min. 10 / max. 25

Herbstferien:
Datum: W 1: 13. - 17.10.2025
  W 2: 20. - 24.10.2025
Ort:   Bootshaus 
Altersgruppe:  9 - 13 Jahre
Preis:   Mitglieder 100€, Nichtmitglieder 120€ 
Gruppengröße: min. 10 / max. 25

K
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KAJAK-TAG AUF DER LIPPE

Datum:    11.05.2025
Reiseziel:    Lippe
Anreise:   gemeinsam ab Bielefeld
Altersgruppe:      Ab 10 Jahre
Gruppengröße:   min. 7
Preis:  15€ Mitglieder, 20€ Nichtmitglieder

Einen Tag im Kajak auf der Lippe verbringen. Wir wagen 
uns mit Neoprenanzug, Schwimmweste und Paddelhelm 
auf die Stromschnellen der Lippe. 

Beim Paddeln lernen wir die Strömung des Wassers und 
das Kajak besser kennen.

Dieser Ausflug ist auch eine gute Vorbereitung für die 
Jugendfreizeit in Slowenien oder den Naturfreunde-Ka-
nutriathlon.

Boote und Material stellen wir zur Verfügung. Angeleitet 
wirst Du von ausgebildeten Teamenden. Vorkenntnisse 
brauchst Du keine.

K
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Daten:  17. - 18.05.2025
  14. - 15.06.2025
  06. - 07.09.2025
Reiseziel:  Ith
Anreise:  gemeinsam ab Bielefeld
Altersgruppe:  ab 10 bis 26 Jahren 
Gruppengröße: min. 7, max. 20 
Preis: Mitglieder 35€, Nichtmitglieder 45€

Du hast Lust zu klettern? Dann „Go for Ith“! Der Ith 
ist ein niedersächsischer Höhenzug und eines der span-
nendsten Klettergebiete in unserer Nähe. Auch ohne 
Klettererfahrung kommst Du an diesem Wochenende an 
den Fels. Wir unterstützen uns gegenseitig und lernen 
neue Techniken. Wir übernachten auf einem Naturcam-
pingplatz, der für uns Naturfreundejugend-Kletter*innen 
schon fast zum zweiten Zuhause geworden ist. Dort ste-
hen uns Biwakschachteln und Zelte zur Verfügung. Nach 
dem Klettern kochen wir gemeinsam und verbringen den 
Abend am Lagerfeuer, mit Spielen oder wozu ihr Lust 
habt. Außerdem gibt es einen nahe gelegenen Badesee 
und Höhlen, die wir erforschen können. Wir freuen uns 
auf ein spannendes Draußenwochenende mit Euch!

KLETTER-WOCHENENDEN IM ITH
K

inder und Fam
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SPACE-PFINGSTCAMP

Wir begeben uns dieses Pfingsten auf eine Reise in die Weiten 
des Weltalls. Auf dem fremden Planeten Ith errichten wir unsere 
Raumstation und wollen mit euch drei Tage lang die Geheimnisse 
des Universums erforschen. Sternenbilder, die Energie der Sonne, 
Navigation mit dem Nachthimmel, Raketenbau, Bastelaktionen 
und Spiele rund ums Thema Weltall stehen genauso auf dem Pro-
gramm wie Klettern, Spiele, eine Nachtwanderung und Geschich-
ten am Lagerfeuer.

Wir übernachten in Zelten oder Biwakschachteln auf einem Cam-
pingplatz direkt am Waldrand und verpflegen uns gemeinsam 
selbst.

Datum:  07. - 09.06.2025
Reiseziel:  Capellenhagen
Anreise:  Bus ab Bielefeld
Altersgruppe:  8 - 13 Jahre
Gruppengröße: min. 7 / max. 35 
Preis: 55€ Mitglieder / 65€ Nichtmitglieder

K
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 DÜSTERWALDWOCHENENDEN

Termin 1: 28. - 29.06.2025
Ort:  Streuobstwiese nahe Brand‘s Busch
Anreise:  individuell
Altersgruppe:  ab 10 Jahre
Gruppengröße: min. 7, max. 20
Preis: Mitglieder 15€, Nichtmitglieder 25€

Termin 2: 06.12. - 07.12.2025
Ort:  Oerlinghausen
Anreise:  individuell
Gruppengröße: min. 7, max. 20
Preis:  Mitglieder 30€, Nichtmitglieder 45€

Im Frühling heißen wir Euch willkommen im Natur-
freunde-Garten, der sich mit Bauwagen und Zelten für 
eine Nacht in das Dorf Düsterwald verwandeln wird! 
Wir verbringen zwei Tage ganz ohne Strom und fließend 
Wasser tief verborgen im Teutoburger Wald. Wir wer-
den gemeinsam über dem Feuer kochen oder grillen, uns 
im flackernden Licht der Flammen spannende Geschich-
ten erzählen und uns in die Rollen der „Werwölfe von 
Düsterwald“ versetzen. Wer zu späterer Stunde immer 

noch nicht müde ist, darf sich auf eine Nachtwanderung  
freuen. 

Im Winter zieht es uns in den Walderlebnisraum im Na-
turfreundehaus Oerlinghausen. Mitten im Wald am war-
men Kamin begegnen wir der Seherin, hören das Liebes-
paar tuscheln, versuchen die Werwölfe zu enttarnen und 
rätseln, wer die Dorfbewohner sind. Wir übernachten in 
Mehrbettzimmern, kochen gemeinsam und genießen den 
Winterwald.

K
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KINDER-SOMMER-CAMP
In diesem Jahr brechen wir mit Euch wieder für zwei Wo-
chen in unser schon legendäres Ith-Kindersommercamp 
auf. Wir freuen uns auf Lagerfeuerabende, im See baden 
und Stand up-Paddling, Rad fahren, Höhlen erkunden, 
Baumschaukeln, klettern und abseilen... Außerdem kön-
nen wir eine abenteuerliche Wildnis und Survival-Zeit im 
Sinne von „7 vs. wild“ erleben. 
Wir bauen und basteln Dinge, spielen Spiele und chillen. 
Wir schlagen unser Camp auf einem Zeltplatz direkt am 
Waldrand auf und übernachten in offenen Hütten, 
Hängematten und Zelten. Bei Regen steht uns eine große 

Jurte mit Feuerstelle zur Verfügung. Wir verpflegen uns 
selbst, kaufen zusammen ein und kochen gemeinsam in 
unserem großen Küchenzelt.

Bitte beachten:

 Die Anreise erfolgt individuell. Es können Fahr-
gemeinschaften und der Fahrradtransport aus 
Bielefeld organisiert werden. 

 Bitte ein funktionstüchtiges und verkehrssicheres 
Fahrrad + Helm mitbringen!

Datum:  13.07 - 25.07.2025
Reiseziel:  Capellenhagen
Anreise:  individuell
Altersgruppe:  9 - 13 Jahre
Gruppengröße: min. 10, max. 23
Preis: 250€ Mitglieder / 300€ Nichtmitglieder
  Ermäßigungen für Geschwister

K
inder und Fam

ilie



29

ELTERN-KIND-KLETTERWOCHENENDE

Termin 1: 03. - 05.10.2025 
Ort:  Ith Camping 
Anreise:  individuell
Altersgruppe:  Kinder + Eltern 
Gruppengröße: min. 7, max. 50
Preis: Mitglieder 30€, Nichtmitglieder 40€

Ein Wochenende für Familien! 

Egal ob kletternd oder einfach draußen auf dem schönen 
Ith-Campingplatz direkt am Waldrand. 

Kleine Aktionen.. Höhlenausflug.. Lagerfeuer und Piz-
zaofen.. Baumklettern.. Fußball.. Seilbahn.. bieten wir 
am Campingplatz an. 

Kinder und Eltern können gemeinsam aber auch mal 
ohne die Anderen zum Klettern los ziehen! Zeitlich sind 
wir flexibel und passen uns an die Bedürfnisse der Kids 
an. 

Übernachten können Familien in ihren Zelten, Bulli´s 
oder Wohnwagen. Aber es stehen auch Zelte von uns 
und Biwakschachteln zur Verfügung.

In einer Jurte können wir am Feuer sitzen, falls es drau-
ßen ungemütlich wird. 

Wir sorgen für‘s Essen und Klettermaterial für Kinder 
und Erwachsene. Im Camp packen wir alle gemeinsam 
mit an und kochen zusammen.

Bringt Freunde mit... Platz gibt es genug!

K
inder und Fam
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Erlebe einzigartige Momente bei unseren Angeboten. Erlebe einzigartige Momente bei unseren Angeboten. 
Wochenendausflug in den Ith oder zweiwöchige Reise Wochenendausflug in den Ith oder zweiwöchige Reise 

nach Bayern oder nach Bayern oder 
Slowenien, Pad-Slowenien, Pad-
deln, Wandern, deln, Wandern, 

Klettern oder ein gemütlicher Abend im Camp am Lager-Klettern oder ein gemütlicher Abend im Camp am Lager-
feuer – du entscheidest! Wir freuen uns auf dich.feuer – du entscheidest! Wir freuen uns auf dich.

Mit Freund*innen reisen



Jugend
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BOULDER-SESSION

Am 29.03.2025 geht die sechste Bouldersession im 
Bootshaus an den Start. Session, das heißt Wettbewerb, 
Spaß und gemeinsam bouldern mit netten Leuten. Die 
Schrauber*innen der Naturfreunde-Fachgruppe Bouldern 
bestücken die Halle mit feinsten Routen für jeden Ge-
schmack. Die Boulderprobleme werden in allen Schwie-
rigkeiten geschraubt, so dass von Anfänger*in bis Profi 
alle auf ihre Kosten kommen.

Ablaufplan, Anmeldeinfos und Co findet ihr rechtzeitig 
vor der Session auf der Bootshaus-Homepage: 

boulderhallebootshaus.de

Datum:  29.03.2025
Ort:   Bootshaus
Altersgruppe: für alle

Jugend
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OSTERFERIEN AM ALLIER

Kajak- und Kanufahren am Allier in den Osterferien. 
Wir wandern mit Kanus über den Fluss, campen, wo 
es uns gefällt, kochen gemeinsam unter unserem Tarp 
(Sonnensegel) und erkunden die natürlichen Sehenswür-
digkeiten des Allier.
Mal ist ein Campingplatz unser Ziel, mal ein schönes 
Fleckchen Natur oder ein Ort mit Eisdiele. Tagsüber auf 
dem Wasser, abends gemütlich am Lagerfeuer. Wir haben 
alles in unseren Booten dabei.

Der Allier ist einer der wenigen noch weitgehend un-
verbaut erhaltenen Wanderflüsse Frankreichs. Die Pad-
deletappen passen wir der Gruppe an und entscheiden 
gemeinsam, wie weit es geht.

Datum:  18.04. - 26.04.2025
Reiseziel:  Allier 
Anreise:  gemeinsam ab Bielefeld 
Altersgruppe:  14-17 Jahre
Gruppengröße: min. 7, max. 7 
Preis: Mitglieder 330€, Nichtmitglieder 380€

Ostern in Frankreich - Das sind die ersten Tage des Jah-
res in T-Shirt und kurzer Hose! Die Nächte können aller-
dings noch kühl sein.
Vorkenntnisse im Kanufahren brauchst Du keine. Unser 
erfahrenes Team begleitet Dich, bringt Dir das nötige 
Know How bei und hält das nötige Material für Dich 
bereit. 

Jugend
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WASSERSKI

Datum:  06.07.2025
Reiseziel:  Paderborn
Anreise:  gemeinsam
Altersgruppe:  10 - 26 Jahre 
Gruppengröße: min. 12, max. 20
Preis: 30€ Mitglieder, 45€ Nichtmitglieder

Fun und Action auf dem Wasser. Das Gefühl, nur vom 
sanften Rauschen des Wassers umgeben auf Wasserski 
über den See gezogen zu werden, ist einmalig. Wir haben 
eine ganz eigene Anlage für unsere Gruppe und kön-
nen gemeinsam die ersten Ski-Versuche wagen. Es bleibt 
auch Zeit, um am Seeufer die Seele baumeln zu lassen,   
zu trocknen, zu picknicken und das Geschehen am Was-
serskilift zu verfolgen.

Anmeldeschluß ist der 28.05.2025.

Jugend
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Datum:  12. - 26.07.2025
Reiseziel:  Kochel am See, Bayern
Anreise:  Vereinsbulli(s) ab Bielefeld
Altersgruppe:  13 bis 16 Jahre
Preis:  450€ Mitglieder, 500€ Nichtmitglieder

Wir verbringen die ersten beiden Sommerferienwochen 
gemeinsam in der beeindruckenden Voralpenlandschaft 
Bayerns. Im Aktiv-Camp erwarten euch zahlreiche span-
nende Abenteuer- und Erlebnissportarten, darunter 
Klettern, Paddeln, Bergwanderungen und die Erkundung 
einer Höhle. Die Tage vor Ort sind randvoll mit Aktivi-
täten: So werden wir beispielsweise auf dem Kochelsee 
und den Flüssen der Region, wie der Isar und der Loisach, 
mit Kajaks und Kanadiern unterwegs sein.

Auch die vielen Kletterfelsen und Höhenzüge der Umge-
bung werden wir gemeinsam erkunden. Badespaß im See 
steht ebenfalls auf dem Programm.

Damit ihr die Zeit in vollen Zügen genießen könnt, soll-
tet ihr Lust auf Natur und Freude an Bewegung haben, 
denn jeden Tag wird es sportlich zugehen und das Out-

AKTIV CAMP IN BAYERN

door-Programm steht im Mittelpunkt. 
Aber keine Sorge: Ihr braucht keine Vorkenntnisse in den 
Sportarten. 
Übernachten werden wir auf einem Campingplatz in Zel-
ten für drei bis fünf Personen. Die Mahlzeiten bereiten 
wir gemeinsam im großen Küchenzelt zu. Am Morgen 
gibt es ein reichhaltiges Frühstücksbuffet, aus dem ihr 
euch auch Lunchpakete für den Tag zusammenstellt. 
Abends kochen wir gemeinsam, um voller Energie in die 
nächsten Abenteuer zu starten.

Jugend
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AKTIVCAMP IN SLOWENIEN

Datum: 10. - 24.08.2025
Ort:  Slovenien
Anreise:  ab Bielefeld
Gruppengröße: min.7 / max. 14
Altersgruppe:  15 - 20 Jahre
Preis: Mitglieder 550€, Nichtmitglieder 600€

Im wunderschönen Soca-Tal kommen Outdoor-Begeis-
terte voll auf ihre Kosten! Die bergige Flusslandschaft 
Sloweniens bietet eine Vielfalt an Abenteuern. Egal, 
ob du Wildwasser-Kajak auf der Soca fahren oder vom 
Lager auf dem Svinjak aus starten möchtest – unsere 
erfahrenen Trainer*innen finden für jeden die passende 
Strecke, abgestimmt auf das individuelle Können. Ge-
meinsam starten wir in Bielefeld mit dem Vereinsbus und 
haben Kajaks, Neoprenanzüge, Küchenzelt und weiteres 
Equipment dabei.
Im kleinen Ort Bovec gibt es Bäckereien, Restaurants 
und Cafés, ideal für eine wohlverdiente Pause nach den 
sportlichen Aktivitäten. Das Camp ist perfekt für zwei 
unvergessliche Sommerferienwochen in den Bergen!
Wir übernachten auf einem Campingplatz in Zelten und 
kümmern uns selbst um die Verpflegung. 
Vorkenntnisse sind nicht nötig.

Jugend
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33. KANUTRIATHLON 

Zeitraum:  30.08.2025
Reiseziel:  in Bewegung sein
Anreise:  Vereinsbulli oder Fahrgemeinschaften
Altersgruppe:  alle
Preis: Startgebühr Jugendliche 10€ 

2025 startet der 33. Kanutriathlon.. 
Der Triathlon ist eine Naturfreundetradition, eine sport-
liche Challenge für alle, die Lust auf Bewegung haben. 
Nicht das Gewinnen, sondern das gemeinsame Sein in 
der Natur steht im Vordergrund. 

Die Strecke:
I. Kanu (ca. 14km)
II. Radfahren (ca. 44km)
III. Laufen (ca. 4km)

Nen bischen fit solltest Du sein, aber es ist nicht nötig 
ein Profi im Kanu oder Kajak zu sein. Paddeln kannst Du 
vorher bei uns üben, oder Du fährst einfach in einem 
Kanadier mit einer erfahrenen Person mit! 
Im Ziel am Naturfreundehaus in Oerlinghausen gibt es 
Verpflegung und die „Siegerehrung“ mit einem Finisher-
präsent für Alle!

Wenn ihr Bock habt, mit uns im „Jugendteam“ zu star-
ten, oder auch gerne allein oder mit Freunden teilneh-
men möchtet, meldet Euch gerne bei uns! 

Benötigt werden Badesachen / Laufschuhe / Rad. 
Es gibt einen Shuttle von Bielefeld nach Oerlinghausen 
und zurück. 

Jugend
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BIKE & CLIMB - 100KM IN DEN ITH

Datum:  12. - 14.09.2025
  29.08.25 Vortreffen 20:00 (verbindlich)
Altersgruppe:  ab 13 Jahre
Teilnehmerzahl: min. 7, max. 20 
Anreise: Ab Bielefeld mit dem Rad
Preis: Mitglieder 35€, Nichtmitglieder 45€

Stell dir vor, du sitzt auf deinem Fahrrad. Der Wind weht dir 
ins Gesicht, die Landschaft zieht an dir vorbei, und vor dir lie-
gen 100 Kilometer Abenteuer. Unsere „Bike and Climb“-Tour 
ist eine besondere Herausforderung, bei der es nicht nur dar-
um geht, Strecke zu machen, sondern auch dich selbst besser 
kennenzulernen.
Gemeinsam starten wir in eine Tour, die uns durchs Weserber-
gland hin zu Felsen führt, die es zu erklimmen gilt. Der Weg 
fordert Ausdauer, aber auch Mut, und immer wieder die Be-
reitschaft, dranzubleiben. Jede*r von uns wird dabei Momente 

erleben, in denen es nicht nur um körperliche Anstren-
gung geht, sondern auch um die Stärke, die man in sich 
findet, wenn es schwierig wird.
Es wird Abschnitte geben, die uns fordern, die wir aber 
nicht alleine meistern müssen. Denn zusammen lässt sich 
vieles einfacher bewältigen, und vielleicht merkst du, 
dass dir die Gemeinschaft dabei hilft, Dinge zu schaffen, 
die du dir vorher nicht zugetraut hättest.
Wir setzen eine gewisse Grundkondition und ein ver-
kehrstaugliches Fahrrad voraus (bei Nachbesserungsbe-
darf steht euch die Fahrradwerkstatt am Meierhof zur 
Verfügung). Übernachtet wird auf einem Naturcamping-
platz im Ith. Für euer Gepäck steht ein Shuttle bereit. 
Wir kochen gemeinsam.

Jugend
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BERGWOCHE IN ARCO - FÜR JUNGE ERWACHSENE

In den Semesterferien noch nichts vor? Urlaub oder ein-
fach grade Zeit? Lust auf Bergurlaub? Sportklettern, an-
strengende Bergtouren, Klettersteige oder Mehrseillän-
gentouren könnt ihr am Gardasee genauso erleben, wie 
den Besuch in urigen italienischen Dörfern, Eisdielen und 
Pizzerien. Ganz nach Lust, Laune und Können begleiten 
Euch erfahrene Trainer*innen-Alpinklettern auf 10 Tagen 
Bergabenteuer in Italien. 
Vorkenntnisse im Klettern benötigt ihr keine. Wir planen 
alle Aktivitäten vor Ort gemeinsam und teilen die Gruppe 
nach Bedarf. Wir schlagen unser Selbstversorgercamp auf 
einem schicken Campingplatz zwischen Olivenhainen und 
steilen Felswänden auf. Wir kochen gemeinsam und ver-
bringen schöne Abende zusammen. 

Datum:  12. - 21.09.2025
Reiseziel:  Arco
Anreise:  ab Bielefeld
Altersgruppe:  Ab 18 Jahre
Gruppengröße: min. 7
Preis: 390€ Mitglieder, 450€ Nichtmitglieder 
 

Jugend
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HERBSTFERIEN IN ARCO - FÜR JUGENDLICHE

Datum:  11. - 19.10.25
Reiseziel:  Arco / Italien
Anreise: gemeinsam mit Vereinsbulli 
Altersgruppe:  14 bis 20 Jahre
Gruppengröße: min. 7, max. 14
Preis: Mitglieder 355€, Nichtmitglieder 415€

Herbstferien in Italien!  Lust auf Berge und Bewegung? 
Sportklettern, Bergtouren, und Klettersteige locken uns 
in den Herbstferien an den Gardasee. Wir planen unsere 
Aktivitäten vor Ort gemeinsam. 
Vorkenntnisse benötigst Du keine, aber Du solltest Lust 
auf Action haben. Erfahrene Trainer*innen begleiten 
Dich auf 9 Tagen Bergabenteuer in Italien. Nach aktiven 
Tagen lassen wir es uns in den urigen Dörfern, Eisdielen 
und Pizzerien gut gehen. 
Wir schlagen unser Selbstversorgercamp auf einem Cam-
pingplatz zwischen Olivenhainen und steilen Felswänden 
auf. Wir kochen gemeinsam und verbringen die Abende 
mit Spielen und Quatschen zusammen. 

Jugend



41

NFJ-JUGENDTREFF 

Datum:  Jeden Freitag, 19 - 22 Uhr
Altersgruppe:  Ab 16 Jahre
Preis: Kostenlos   

Jeden Freitagabend treffen wir jugendlichen Ehrenamtli-
chen uns selbstorganisiert am schönen Meierhof, um die 
Woche gemeinsam ausklingen zu lassen.
Wir kochen gemeinsam vegetarisch und frisch, gehen 
Bouldern, planen Veranstaltungen, kickern, quatschen 
am Ofen, werden kreativ und spielen Gesellschaftsspiele. 
Es gibt auch immer mal bestimmte politische Themen, 
denen wir uns gemeinsam nähern. In diesem Jahr berei-
ten wir uns u.a. gemeinsam auf den CSD in Bielefeld vor. 
Der JUGENDtreff ist eine offene Gruppe, bei der alle Na-
turfreundejugendlichen oder die, die es werden möchten 
herzlich willkommen sind. Was gemacht wird, entschei-
det die Gruppe. 
Fühl dich eingeladen und komm dazu. 
Wir freuen uns auf dich und deine Ideen.

Jugend
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FLINTA*-BOULDERN

Datum:  Montag, alle 2 Wochen
  18.45 - 21.00 Uhr
Altersgruppe:  16 - 26 Jahre
Preis: Halleneintritt

Ein sportliches Angebot, dass sich an alle Personen des 
FLINTA* Spektrums richtet, die Interesse daran haben, 
die faszinierende Welt des Boulderns in einem geschütz-
ten Umfeld zu begreifen und sich zu erschließen. Die 
Boulderhalle wird an den Terminen von der Gruppe ex-
klusiv genutzt.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, ebenso wenig wie 
Equipment. Dieses kann vor Ort geliehen werden.
Jede Person kann sich nach den eigenen Bestrebungen 
und Fertigkeiten erproben. 

Eine Anmeldung ist nicht nötig, kommt einfach vorbei.

(FLINTA* steht hier für: Frauen, Lesben, intersexuelle, 
Nicht-binäre, Trans und agender Personen)

Jugend
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JUGEND-BOULDERGRUPPE

Datum:  Mittwoch, 18:00 bis 20:00 Uhr
Altersgruppe:  14 - 26  Jahre
Preis: 20 € Mitglieder / 25€ Nichtmitglieder (monatl.)

Die Jugend-Bouldergruppe richtet sich an alle ab 14 
Jahren, die Spaß am Bouldern haben und Lust haben, 
ihre Bouldertechniken in einer regelmäßigen Trai-
ningsgruppe zu vertiefen. Dabei unterstützen Euch 
Teamer*innen, die ein Augenmerk auf Eure Technik und 
Sicherheit legen. 
Neben dem individuellem Training geht es uns auch um 
das Gruppenerlebnis. So kochen wir ab und an ge-
meinsam, besuchen mal eine andere Boulderhalle oder 
übernachten gemeinsam im Bootshaus.

Jugend



Mitmachen /// Selbermachen



Du liebst es, gemeinsam unterwegs zu sein und 
hast Lust, Verantwortung zu übernehmen? Du in-
teressierst dich für sozial-ökologische Themen und 

willst deine Begeisterung teilen? 
Dann werde doch Teil des Teams 
mit unserer Boulder-Fortbildung 

oder der JuLeiCa, oder du mischt mit und wirst beim 
CSD, einer Demo und den Selbermachsonntagen 
selbst aktiv!

Mitmischen
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SELBERMACH-SONNTAGE
Unter dem Motto Selbermach-Sonntage starten wir 
auch in diesem Jahr wieder eine Reihe Mitmachaktionen 
am Wochenende, die nachhaltig, naturfreundlich und 
gemeinschaftlich sind. 
Dabei hinterfragen wir unser Konsumverhalten. Denn 
eins steht fest: je mehr wir verbrauchen, desto stärker 
schädigen wir unsere Lebensgrundlagen.

Im April rufen wir zum gemeinsamen „Clean up day“ 
rund um den Meierhof auf – hierzu laden wir unter dem 
Motto „cache in – trash out“ auch die Geocacher*innen 
der Region ein und sammeln Müll.

Im Herbst treffen wir uns im Naturfreundegarten mit 
Streuobstwiese, für einen Tag rund um den Apfel. Am Ap-
feltag sammeln wir Fallobst, pressen Saft, backen Kuchen 
und trinken Apfelpunsch am Lagerfeuer. 
Als Jahresabschluss veranstalten wir gemeinsam mit den 
Naturfreunden der Ortsgruppe Bielefeld den Weihnachts-
markt auf dem Meierhof.
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Termine: 
 

23.02.25   SeSon: veganer Brotaufstrich
Ort:   Bootshaus   

05.04.25   Cash in - trash out -  Müllsammelaktion
Ort:   Bootshaus   

28.09.25   Herbst-Seson: Apfeltag
Ort:   Naturfreundegarten  
 

19.12.25   Weihnachtsmarkt
Ort:   Bootshaus   
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JULEICA - UNSERE GRUPPENLEITER*INNENSCHULUNG 

Du steckst voller Ideen für ein kreatives, abenteuerli-
ches & witziges Programm, von dem alle Kinder noch 
Tage später schwärmen? Du hast Lust, Veranstaltun-
gen mit zu organisieren und Verantwortung zu über-
nehmen? Und du möchtest die bundesweiten Vorteile 
der JugendLeiter*innen-Card (Juleica) nutzen? Dann 
mach bei uns die Ausbildung und werde Teamer*in! 
 

Gemeinsam mit anderen Teilnehmenden aus ganz 
NRW kannst du dich in unserer Ausbildung in insge-
samt vier Modulen anspruchsvoll & abwechslungsreich 
qualifizieren. Dabei lernst du in einer tollen Gemein-
schaft alles, was zum Teamer*innendasein dazugehört: 
Wie gestalte ich ein abwechslungsreiches Programm? 
Was gehört alles zu den Aufgaben von Teamenden? 
Und wie sieht eigentlich meine Vorbildfunktion aus? 
Drei Module, in Seminarhäusern und auf ei-
nem Schiff, beschäftigen sich mit Theorie und Pra-
xis. Dazu kommt ein Praktikum zur Unterstüt-
zung einer Naturfreundejugendveranstaltung. 
Bei uns wird die Gemeinschaft durch das Ehrenamt ge-
stärkt: Solidarisch mit Mensch und Natur.

 
Modul 1:  „Naturfreundejugend? Die Basics!“
Bei diesem Einführungswochenen-
de werden grundlegende Fragen geklärt:  
Wofür steht die Naturfreundejugend und was be-
deutet es, in diesem Verband Teamer*in zu sein? 
Welche rechtlichen und pädagogischen Grund-
lagen gelten für unsere Veranstaltungen? 

 

M
itm

achen//Selberm
achen



49

Datum und Ort: Modul I 08.-09.03.25 Brackwede
  Modul II 13.-18.4.25 Harlingen (NL)
  Abschluss 06.09.25 Schwerte
Altersgruppe:  ab 16 Jahren 
Anreise:  Modul 1: Eigenanreise 
  Modul 2: Busanreise ab Dortmund
Preis: 200€ Mitglieder / 250€ für Nichtmit-  
  glieder
Gruppengröße:  max. 15

Modul 2: „Bildung.Reisen.Abenteuer.“
Dieses Modul findet auf einem Segelschiff auf der Waddenzee in 
den Niederlanden statt. Neben dem Anpacken beim Segeln und dem 
gemeinsamen Kochen werden viele praktische Beispiele für ein bun-
tes Programm unsere Seminarthemen ergänzen: Seminarverläufe, 
Säulen einer demokratischen Pädagogik, verhaltenskreative Teil-
nehmende oder das Nähe-Distanz-Verhältnis zwischen Teamenden 
und Teilnehmenden.

Modul 3: „Der Abschluss“
Praktikumsbesprechung, Verleihung der Lizenzen und Ausblick auf 
weitere Aktivitäten.
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Datum:  21. - 23.03.2025, 24. - 26.10.2025
Reiseziel:  Cappellenhagen
Anreise: individuell / Fahrgemeinschaften
Altersgruppe:  Ab 18 Jahre
Gruppengröße:  min. 7
Preis: kostenlos 

Der Ith-Campingplatz benötigt unsere Hilfe. Unser Lieb-
lings-Campingplatz ist in die Jahre gekommen. Wir als 
Naturfreundejugend verbringen hier viel Zeit, haben 
viele Freiheiten und möchten noch lange die Vorzüge 
dieses großartigen Campingplatzes mit seinen tollen 
Betreiber*innen genießen. Deshalb laden wir in diesem 
Jahr zu zwei Bau- und Garten-Wochenenden ein. Es 
wird darum gehen, anfallende Arbeiten, wie Garten-
arbeit, kleinere Reparaturen, Bau von Dingen etc. zu 
übernehmen. Abends werden wir bei gutem Essen und 
schönem Lagerfeuer beisammen sitzen. Wenn Du Lust 
hast Dich auszupowern, handwerklich tätig zu werden 
und dabei Gutes zu tun, dann komm mit. Auch eine 
gute Gelegenheit, um uns kennen zu lernen. Arbeits-
kleidung solltest du mitbringen. Werkzeug und Material 
ist vor Ort. Unterkunft und Verpflegung sind kostenlos.  
 

BAUEN UND GÄRTNERN - WOCHENENDEN  FÜR  DEN ITH

M
itm

achen//Selberm
achen



51

JAHRESPLANUNGSTREFFEN 2025

Termin:  01. - 02.11.2025
Ort:   Meierhof Bielefeld
Altersgruppe:  alle 
Gruppengröße: 
Preis: kostenlos

Du willst mitentscheiden, wo es im nächsten Jahr hin             
gehen soll. Du wolltest schon immer mal eine besondere 
Abenteuerreise machen, brauchst dabei aber Unterstüt-
zung? Du hast Lust die Naturfreundejugend Teutoburger 
Wald mit zu prägen?   
Vielleicht möchtest du eine Kindergruppe teamen oder 
ein politisches Thema in den Vordergrund rücken?
Du kommst nicht aus Bielefeld - aber aus der Umge-
bung - und möchtest bei Dir vor Ort eine Naturfreunde-
jugend-Ortsgruppe gründen? Auch hierbei unterstützen 
wir dich an diesem Wochenende gerne. 
Dann komm zu unserem Planungswochenende. Alle die 
Lust haben, das Programm 2026 mitzugestalten, sind 
herzlich eingeladen! 
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DATUM:
REISEZIEL:
UNTERBRINGUNG:
ALTERSGRUPPE:
PREIS:
ANMELDUNG BIS:
ANSPRECHPARTNERIN:

Wandel, Engagement
& Anti-Bias

21.03.2025 | 16 Uhr - 23.03.2025 | 12:30

Hannover

Naturfreundehaus Hannover

18 - 27 Jahre

kostenlos

17.03.2025

anne.nemack@bundjugend.de

20.06.2025 | 16 Uhr - 22.06.2025 | 12:30

Ökodorf Sieben Linden

Sieben Linden

18 - 27 Jahre

kostenlos

16.06.2025

anne.nemack@bundjugend.de

24.10.2025 | 16 Uhr - 26.10.2025 | 12:30

Ort wird noch bekannt gegeben

Ort wird noch bekannt gegeben

junge Erwachsene - 27 Jahre

kostenlos

20.10.2025

anne.nemack@bundjugend.de

Öffentlichkeitsarbeit, Pro-
jektarbeit & Kollaboration

System Change, Klima(emo-
tionen) & gegen Rechts

Mach mit beim Projekt „Handel  JETZT!“
Gestaltet die Zukunft aktiv mit und verwirklicht eure Idee rund um       
Biologische Vielfalt, Klimaschutz oder Klimagerechtigkeit! Seit 2024 

fördern die Naturfreundejugend, die NAJU und die BUNDJugend ge-
meinsam bei „Handeln JETZT!“ die Projektideen junger Menschen.  Wir 
bieten jungen Menschen die Möglichkeit, ihre Ideen rund um biolo-
gische Vielfalt, Klimaschutz und Klimagerechtigkeit umzusetzen und 
sichtbar zu machen. Mit der Unterstützung des „Young Impact Fund 
– Handeln JETZT! möglich machen“ können junge Menschen aktiv 
werden und zeigen, wie wichtig ihr Engagement für eine nachhaltige 
Zukunft ist. Bis 2028 können Menschen unter 27 Jahren ihre Projek-
tideen ganz einfach online einreichen und Projektgelder in Höhe von 
300–1.000 Euro erhalten. Die nächsten drei Einsendeschlusstermine 
sind der 30. März 2025, 30. Juli 2025 und 30. November 2025. 

Das Projekt „Handeln JETZT!“ wird gefördert im Bundesprogramm Biologische Vielfalt durch das Bundesamt für Naturschutz mit Mitteln 
des Bundesministeriums für Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz.

Seminarwochenenden
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23.05.2025 - 25.05.2025

Naturfreundehaus rund um 

Nürnberg

von 16 - 26 Jahren

kostenlos

15. Mai 2025

sine.rehmer@naturfreundeju-

gend.de

DATUM:
REISEZIEL:

ALTERSGRUPPE:
PREIS:
ANMELDUNG BIS:
ANSPRECHPARTNERIN:

14.03.2025 - 16.03.2025

Naturfreundehaus 

Hannover

ab 18 Jahren

kostenlos

14. Februar 2025

lukas.lindemann-buelow@na-

turfreundejugend.de

Internationalismus +
Klima-Natur-Umwelt

Anmeldung 
unter: 

www.naturfreundejugend.de 
/termine

Natursport

VERNETZUNGSTREFFEN
Auch dieses Jahr gibt es wieder zwei Vernetzungstreffen für Aktive der Naturfreundejugend.  

Lust auf ein Wochenende voller Inspiration und Tatendrang? Packt eure 
Rucksäcke und kommt zum Vernetzungstreffen ins Naturfreundehaus 
Hannover, unserer zentralen Jugendbildungsstätte! Euch erwarten span-
nende Einblicke in unsere internationalen Projekte vom Segeln in den 
Niederlanden bis zur Gedenkstättenfahrt in Italien. Parallel beschäftigen 
wir uns intensiv mit drängenden Fragen der Klimapolitik. Bei Brainstor-
ming-Sessions schmieden wir Reisepläne und schließen am Lagerfeuer 
neue Freundschaften. So sammeln wir Kraft für die anstehenden klima- 
und umweltpolitischen Kämpfe.  

Internationalismus + Klima-Natur-Umwelt

Natursport
An diesem Wochenende in der Fränkischen 
Schweiz wollen wir uns mit Fragen rund 
um naturfreundlichen Sport beschäftigen: 
Was bedeutet es, nachhaltigen Natursport 
zu betreiben? Wie kann man Natursport de-
mokratisch gestalten? Wie wird Natursport 
im Verband gelebt? Wir wollen einander und 
unseren Sport besser kennenlernen. Welche 
Ansätze verfolgt ihr? Was braucht ihr dafür? 
Welche Herausforderungen sind euch be-
gegnet und wie seid ihr damit umgegangen? 
Lasst uns gemeinsam Antworten finden und 
Pläne schmieden – in Gesprächen und drau-
ßen in der Natur am Felsen.
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JAHRES- UND VERANSTALTUNGSÜBERSICHT 2025

1 MI SA SA DI DO SO
2 DO SO SO MI FR MO
3 FR MO Mo DO SA DI
4 SA DI DI FR Start FR KG SO MI
5 SO MI MI Start Gartengruppe SA MO DO
6 MO DO DO SO DI FR
7 DI FR FR MO MI SA
8 MI Start Mi Bouldern SA SA DI DO SO
9 DO SO SO MI FR MO

10 FR Start FR Bouldern MO Mo DO SA DI
11 SA DI DI FR SO MI
12 SO MI MI SA MO DO
13 MO Start MO Bouldern DOKG DO SO DI FR
14 DI FR FR MO MI SA
15 MI SA EKB 1 SA DI DO SO
16 DO SO SO MI FR MO
17 FR MO Mo DO SA DI
18 SA DI DI FR SO MI
19 SO MI MI GG SA MO DO
20 MO DO DO LALE SO DI FR
21 DI FR FR MO MI SA
22 MI SA SA ITH Arbeitswochen DI DO SO
23 DO SOSeSon Brotaufstrich SO MI FR MO
24 FR MO DO SA DI
25 SA DI DI FR SO MI
26 SO MI MI SA MO DO
27 MO DOKG DO KG SO DI FR
28 DI FR FR MO MI SA
29 MI SA Bouldersession DI DO SO
30 DO Start Do KG SO MI FR MO
31 FR MO SA

Arbeitseinsatz 
Meierhof

JuLeiCa 
Brackwede

JuLaiCa 
Segeln

Oster-
ferien 
Allier Ferien- 

spiele

Riders 
Festival

H
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1 FR Mo Mi Sa Mo
2 Sa Di Do So Di
3 SO Mi Fr Mo Mi
4 Mo Do Sa Di Do
5 Di Fr So Mi Fr
6 Mi Sa Juleica Mo Do Sa
7 Do So Di Fr FR KG So
8 Fr Mo Mi Sa Mo
9 GG Sa Di Do So Di

10 So Mi Fr Mo Mi
11 Mo Do Sa Di Do
12 Di Fr So Mi Fr
13 Mi Sa Mo Do Sa
14 Do So Di Fr So
15 Fr Mo Mi Sa Mo
16 Sa Di Do So Di
17 So Mi Fr Mo Mi
18 Mo Do Sa Di Do
19 Di Fr So Mi Fr NF-Weihnachtsmarkt
20 Mi Sa Mo Do KG Sa
21 Do So Di Fr So
22 Fr Mo Mi Sa Mo
23 Sa Di Do So Di
24 So Mi Fr Mo MI
25 Mo Do Sa Di DO
26 Di Fr So Mi letzte GG FR
27 Mi Sa Mo Do Sa
28 Do So Apfeltag Di Fr So
29 Fr Mo MI Sa Mo
30 Sa DI DO SO Di
31 SO FR MI

Kletter-
WE 3

Aktiv  
Camp 
Slowe-

nien

Herbst-
ferien-
Berg-

woche in 
Arco  

Aktiv 
Camp 
Bayern

Kinder-
sommer
-Freizeit 

Ith 

Ferien-
spiele 

Boulder-
halle
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Hinweise zu den 
Reisebedingungen

Übernachtung in Mehrbettzimmern 

Die Unterbringung während dieser Veranstaltungen erfolgt 
in Mehrbettzimmern oder in einfachen Matratzenlagern. 
Aufgrund der räumlichen Gegebenheiten (Anzahl der Schlaf-
räume) ist eine geschlechtergetrennte Unterbringung nicht 

immer möglich. Wird eine gleichgeschlechtliche Unterbringung von 
Teilnehmer*innen oder deren Eltern ausdrücklich gewünscht, wird das 
vom jeweiligen Betreuer*innenteam selbstverständlich gewährleistet.

Übernachtung in Zelten

Die Unterbringung erfolgt in Zelten. Aufgrund der räumli-
chen Gegebenheiten (Anzahl der Zelte) ist eine geschlech-
tergetrennte Unterbringung nicht immer möglich. Wird eine 
gleichgeschlechtliche Unterbringung von Teilnehmer*innen 

oder deren Eltern ausdrücklich gewünscht, wird das vom jeweiligen 
Betreuer*innenteam selbstverständlich gewährleistet.

Vollverpflegung

Auf dieser Veranstaltung organisieren wir gemeinsam als 
Gruppe unsere Verpflegung. Das ist günstiger und macht ge-
meinsam auch jede Menge Spaß. Für euch als Teilnehmer*in-
nen bedeutet das, dass ihr während der Veranstaltungen auch 

Pflichten habt. Es gehört mit zu euren Aufgaben, euch am Kochen 
und am Spülen zu beteiligen. Bei Vollverpflegung werden die warmen 
Mahlzeiten in der Regel abends angeboten; so hat die Gruppe mehr 
vom Tag und Einzelne müssen sich nicht aus dem Programmangebot 
herausziehen. Bei der Verpflegung achten wir auf eure speziellen Be-

dürfnisse (z.B. Allergien), soweit uns das möglich ist. Bitte unbedingt 
bis zum Anmeldeschluss in der Geschäftsstelle melden. Wir bemühen 
uns außerdem möglichst regional & bio einzukaufen. 

Vegetarische / vegane  Verpflegung  
Die gemeinsamen Mahlzeiten werden stan                   
dard mäßig vegetarisch / vegan zubereitet.            
Wir bemühen uns außerdem möglichst regional                           
& bio einzukaufen.

Individuelle Anreise 

In unseren Teilnehmer*innenbeiträgen ist die An- und Abrei-
se nicht enthalten. Daher beschränken wir uns in der Regel 
darauf, euch bei der Bildung von Fahrgemeinschaften zu un-
terstützen. Weiteres erfahrt ihr in der Geschäftsstelle. 

Anreise in der Gruppe

Wir organisieren eine gemeinsame An- und Abreise der gan-
zen Gruppe vom und zum in der Ausschreibung angegebenen 
Startpunkt. Bei gemeinsamen Rad-, Wander- oder Kanutou-
ren werden die einzelnen Stationen in den Reiseunterlagen 

benannt. Diese können sich aber aufgrund von aktuellen Einflüssen 
(Wetter, Gruppendynamik) noch kurzfristig ändern.

Fairspeisen 

Die Veranstaltung hat sich das Ziel gesetzt, 75% der Verpflegung 
nachhaltig zu gestalten (also ÜBERWIEGEND frische saisonale und 
regionale Produkte, Herkunfts- und Produktionsbedingungen werden 
beachtet; an 100% der Tage wird sich vegetarisch / vegan ernährt; 

eingekauft wird überwiegend biologisch, wenn möglich / 
sinnvoll und „fair“ bei besonderen Lebensmitteln (wie Kaf-
fee, Tee, Schokolade),  „Nachhaltige Ernährung“ wird the-
matisiert; überflüssige Verpackungen werden vermieden und 
Lebensmittel werden nicht weggeworfen.
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IMPRESSUM
  

Herausgeber*in:
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turfreundejugend Deutschlands, Lenja Thees.

Druck: Die Umweltdruckerei

Gestaltung: Christian Deppermann, Lenja Thees.

Die Herausgeber*innen sind alleine für den Inhalt verant-
wortlich.

Betreuung 
Diese Veranstaltung wird von ausgebildeten ehrenamtlichen 
Teamer*innen mit Jugendleitercard geleitet. Ihr „Lohn“ ist der 
Spaß an der Sache, mit euch eine schöne Zeit zu verbringen. 
Stress mit und in der Gruppe braucht dabei niemand! Ihr si-

cherlich auch nicht. Wenn also wirklich mal irgendwas nicht so läuft, 
wie es sein sollte, dann sprecht mit den Teamer*innen. Bis jetzt haben 
sich noch die meisten Probleme lösen lassen! Das Haus/Lager/Gelände 
dürfen die Teilnehmer*innen in der Regel bei uns nach Absprache in 
kleinen Gruppen (mind. 3 Personen) verlassen.

NaturFreunde-Versicherung 

Die Naturfreundejugend übernimmt bei allen ihren Veran-
staltungen eine kostenlose Unfallversicherung für alle Teil-
nehmer*innen. Außerdem erhaltet ihr bei mehrtägigen Reisen 
den gesetzlich vorgeschriebenen Reisepreissicherungsschein 

(Insolvenzversicherung). Ausdrücklich weisen wir darauf hin, dass in 
unseren Teilnehmer*innenbeiträgen keine Reisegepäckversicherung 
und keine Reiserücktrittsversicherung enthalten sind. Wer darauf Wert 
legt, sollte selbst die entsprechenden Versicherungen abschließen.

Eingeschränkte Mobilität 

Diese Veranstaltung ist nicht vollständig für Menschen mit 
eingeschränkter Mobilität geeignet. Wir versuchen aber, allen 
eine Teilnahme zu ermöglichen, sofern es in unserer Macht 
steht. Bitte sprecht uns deshalb vor einer etwaigen Buchung  

             an. 

Auslandsreise
Diese Veranstaltung findet im Ausland statt. Die allgemeinen 
Pass- und Visumserfordernisse des Bestimmungslands sind 
zu beachten. Bitte beachtet die Fristen zur Erlangung eines 
Visums bzw. gesundheitspolizeiliche Formalitäten. Bitte teilt 

uns bei Anmeldung eure Nationalität mit, damit wir euch über die gel-
tenden Einreise-und Gesundheitsbestimmungen informieren können.
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BEDINGUNGEN FÜR  TEILNEHMENDE

1 Teilnahme 
Teilnahmeberechtigt sind Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene entspre-
chend der angegebenen Altersgrenzen. Mitglieder der Naturfreundejugend (NFJ, 
nachfolgend Reiseveranstalter) haben Vorrang.

2 Anmeldung & Vertragsabschluss
Anmeldungen können per E-Mail oder schriftlich per Post erfolgen. Sie wer-
den in der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt. Mit der Anmeldung wird 
verbindlich das Einverständnis zur Teilnahme an der gebuchten Veranstaltung 
erklärt. Mit unserer Bestätigung tritt der Vertrag in Kraft. Voraussetzung für die 
Teilnahme ist eine uns vorliegende, vollständig ausgefüllte und unterschriebene 
Einverständniserklärung, welche rechtzeitig mit den Fahrtunterlagen vor Fahrt-
beginn von uns verschickt/übergeben wird. Die Einverständniserklärung muss vor 
Fahrtantritt umfassend und wahrheitsgemäß ausgefüllt werden. Sollte dies nicht 
der Fall sein, hat der Reiseveranstalter das Recht, den/ die Teilnehmer*in von der 
Fahrt auszuschließen. Wenn eine Reise bereits ausgebucht ist, erfolgt eine Absa-
ge oder eine Mitteilung über die Aufnahme in eine Warteliste.

3 Zahlungsbedingungen
Nach Eingang der Anmeldung wird eine schriftliche Bestätigung inklusive Rech-
nung (sowie ggf. ein Sicherungsschein) mit Angabe der Höhe der Veranstal-
tungskosten und der Zahlungsfristen verschickt. Innerhalb von 14 Tagen nach 
Rechnungserhalt ist der jeweils ausgewiesene (An-) Zahlungsbetrag zu leisten. 
Die restlichen Reisekosten müssen spätestens vier Wochen vor Reisebeginn auf 
unser Konto eingegangen sein. Bitte auf allen Überweisungen den Namen des/der 
Teilnehmer*in und den angegebenen Veranstaltungsnamen vermerken.

4 Aufschlag für Nichtmitglieder/ Gäste
Nichtmitglieder/ Gäste zahlen für Veranstaltungen einen erhöhten Preis, sofern 
es nichts anderes angegeben ist. Die Mitgliedschaft bei den Naturfreunden muss 
durch eine Kopie des aktuellen Mitgliedsausweises nachgewiesen werden. 

5 Leistungen
Die Leistungen ergeben sich aus der Leistungsbeschreibung und den allgemeinen 
Hinweisen in der Ausschreibung, sowie aus den hierauf Bezug nehmenden Anga-
ben der Reisebestätigung. Die Betreuung findet durch qualifiziertes ehrenamtlich 
arbeitendes Personal, jedoch nicht zwingend durch pädagogisches Fachpersonal 
statt. Nicht enthalten sind Reiserücktritts- und Reisegepäckversicherungen. Falls 
der/die Teilnehmer*in gebuchte Leistungen nicht in Anspruch nimmt, ergibt sich 
hieraus kein Anspruch auf Erstattung gegen uns.

6 Leistungs- und Preisänderungen
Leistungsänderungen bleiben vorbehalten, sofern  der Gesamtzuschnitt der Ver-
anstaltung nicht wesentlich verändert wird. Preisänderungen werden nur aus 
zwingenden Gründen vorgenommen, z.B. bei geringeren staatlichen Zuschüssen. 
Bei einer wesentlichen Leistungsänderung oder einer Preiserhöhung von mehr als 
5% setzen wir den/die Teilnehmer*in unverzüglich - spätestens 21 Tage vor Ver-
anstaltungsbeginn – davon in Kenntnis. In diesem Fall ist der/die Teilnehmer*in 
berechtigt, ohne Gebühren vom Vertrag zurückzutreten.

7 Rücktritt des/der Teilnehmer*in
Der/die Teilnehmer*in kann jederzeit vor Beginn der Veranstaltung zurücktreten. 
Der Rücktritt von einer Veranstaltung muss immer schriftlich erfolgen. Maßgeb-
lich ist der Zugang der Rücktrittserklärung beim Veranstalter. Für entstandene 
Aufwendungen hat der/die Teilnehmer*in folgende pauschale Entschädigungen 
zu zahlen:
- Bis 60 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 10%
- 59 bis 40 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 20%
- 39 bis 15 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 50%
- 14 bis 6 Tage vor Veranstaltungsbeginn: 80%
- ab dem 5. Tag vor Veranstaltungsbeginn 100% des Teilnehmer_innenbeitrages.
Dem/der Teilnehmer*in ist es unbenommen, einen geringeren Schaden des Ver-
anstalters nachzuweisen oder eine*n Ersatzteilnehmer*in zu stellen, die/der den 
besonderen Erfordernissen der Veranstaltung entspricht.

8 Rücktritt durch die Naturfreundejugend
Der Veranstalter kann in folgenden Fällen vom Vertrag zurücktreten:

8.1 Vor Beginn der Veranstaltung 
Ohne Einhaltung einer Frist, wenn der_die Vertragspartner*in den Zahlungsver-
pflichtungen nicht nachkommt oder die Vertragsbedingungen nicht einhält.

8.2 Bis 21 Tage vor der Veranstaltung
Wird die Mindestteilnehmer*innen-Zahl nicht erreicht oder ist die Durchführung 
der Veranstaltung dem Veranstalter wirtschaftlich nicht zumutbar (Überschrei-
tung der wirtschaftlichen Opfergrenze), kann er vom Vertrag zurücktreten. Der/
die Teilnehmer*in wird darüber unverzüglich in Kenntnis gesetzt. Eingezahlte 
Teilnahmebeiträge werden umgehend erstattet. Weitergehende Ansprüche kön-
nen nicht akzeptiert werden.

8.2.1 Mindestteilnehmer*innen-Zahl und Stichtage
Für jede einzelne Veranstaltung ist eine Mindestteilnehmer*innen-Zahl ange-
geben. Wenn dazu ein Datum („Stichtag“) vormerkt ist, bis wann diese Zahl an 
verbindlichen Anmeldungen erreicht sein muss, hat dieses Gültigkeit, ansonsten 
gilt die unter 8.2 angegebene 21-Tage-Regelung.
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8.3 Während der Veranstaltung:
Bei groben Verstößen gegen die Haus- bzw. Zeltplatzregeln oder gegen die An-
weisungen der Leitung und bei grob ungebührlichem Verhalten, das dem Ansehen 
der Gruppe oder des Veranstalters schadet, ist die Leitung berechtigt, den/die 
Teilnehmer*in von der weiteren Teilnahme an der Veranstaltung auszuschließen. 
Sollten sich aus einer nicht ausreichend und/ oder unwahrheitsgemäß ausgefüll-
ten Einverständniserklärung seitens der Erziehungs- oder Sorgeberechtigten un-
zumutbare Probleme für das Betreuungsteam und/ oder andere Teilnehmer*innen 
ergeben, ist dies ebenfalls ein Kriterium für einen sofortigen Ausschluss. Voll-
jährige Teilnehmer*innen erhalten Teilnahmeverbot, bei Minderjährigen erfolgt 
unmittelbar die vorzeitige Rückreise in Absprache mit den Erziehungsberech-
tigten bzw. deren Vertretung. Die Erziehungsberechtigten bzw. deren Vertretung 
sind verpflichtet, den/die Teilnehmer*in umgehend abzuholen. Sollte dies nicht 
erfolgen, behält sich der Reiseveranstalter weitere Schritte vor. Zusätzlich ent-
stehende Kosten tragen die Erziehungsberechtigten.

Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen des Vertrages haben nicht die Un-
wirksamkeit des gesamten Vertrages zur Folge.

9 Außergewöhnliche Umstände
Wird die Veranstaltung infolge bei Vertragsabschluss nicht vorhersehbarer höhe-
rer Gewalt erheblich erschwert, gefährdet oder beeinträchtigt, so kann sowohl 
der Veranstalter als auch der/die Teilnehmer*in den Vertrag kündigen. In diesem 
Fall kann der Veranstalter für die bereits erbrachte oder bis zur Beendigung der 
Veranstaltung noch zu erbringenden Leistungen eine angemessene Entschädi-
gung verlangen. Mehrkosten einer Rückbeförderung werden zwischen den Ver-
tragspartnern geteilt.

10 Die Reiseunterlagen
Der Informationsbrief für Eltern und Teilnehmer*innen sowie die Einverständ-
niserklärung werden ca. 2-4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn verschickt. Für 
die Einhaltung der Pass-, Devisen und Zollvorschriften des Reiselandes sind alle 
Teilnehmer*innen bzw. deren jeweilige Erziehungsberechtigte selbst verantwort-
lich. Sollte eine Einreise wegen Nichtbeachtung der entsprechenden Vorschriften 
verweigert werden, werden alle daraus entstehenden Kosten (Ausfallgebühren, 
Rücktransport usw.) in Rechnung gestellt.

11 Haftung
Die Naturfreundejugend ist kein kommerzielles Reiseunternehmen. Die Durch-
führung von Bildungs- und Ferienreisen sowie Seminaren ist ein Teil unserer 
gemeinnützigen Kinder- und Jugendarbeit. Die Begleitung erfolgt durch ehren-
amtliche Mitarbeiter*innen, die für die Betreuung und Leitung von Ferienfahrten 
nur eine geringe Aufwandsentschädigung erhalten. Wir haften als Veranstal-

ter*in für eine gewissenhafte Reisevorbereitung und Durchführung, die Richtig-
keit der Leistungsbeschreibung, die ordnungsgemäße Erbringung der vertraglich 
vereinbarten Leistungen, jedoch nicht für leichte Fahrlässigkeit in diesem Zu-
sammenhang. Wir haften nicht für Leistungsstörungen bei Fremdleistungen auf 
den Veranstaltungen. Bei evtl. auftretenden Leistungsstörungen sind die Beglei-
tenden angewiesen, alles Zumutbare zu tun, um zu einer Behebung der Störung 
beizutragen. Dies erwarten wir auch von den Teilnehmer*innen. Mängel sind vor 
Ort der Leitung und/ oder dem Veranstalter sofort anzuzeigen.

12 Haftungsbegrenzung
Unsere Haftung für Schäden, die nicht Körperschäden sind, ist, gleich aus wel-
chem Rechtsgrund, auf den dreifachen Preis beschränkt, soweit ein Schaden des/
der Teilnehmer*in weder vorsätzlich noch grob fahrlässig durch uns herbeigeführt 
wurde oder wir allein wegen des Verschuldens eines Leistungsträgers verant-
wortlich sind.

13 Reisegepäck
Wir haften nicht für verloren gegangenes oder beschädigtes Reisegepäck der 
Teilnehmer*innen. Das Mitbringen und die Benutzung elektronischer Geräte (z.B, 
Mobiltelefone, MP3-Player, Spielekonsolen, etc.) erfolgt auf eigene Gefahr. Bei 
Verlust oder Beschädigung der Geräte übernehmen wir keinerlei Haftung.

14 Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen
Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen des Vertrages haben nicht die Un-
wirksamkeit des gesamten Vertrages zur Folge.

15.1 Bildmaterial
In der Regel dokumentiert die Naturfreundejugend ihre Veranstaltungen foto-
grafisch und/ oder filmisch. Mit der Unterschrift auf dem Anmeldeformular er-
klärt sich der/die Teilnehmer*in, bzw. bei minderjährigen Teilnehmer*innen deren 
Erziehungsberechtigte*r einverstanden, dass die Naturfreundejugend das Bild-, 
Video- und Tonmaterial ausschließlich für eigene Publikationen und Öffentlich-
keitsarbeit verwenden darf. Bei Nichtzustimmung ist eine formlose schriftliche 
Mitteilung bei der Anmeldung notwendig.
 
Wir behalten uns Änderungen der im Programmheft bzw. auf der Website ge-
machten Angaben vor und übernehmen für Druckfehler keine Haftung.
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MITGLIEDSCHAFT
Hört sich interessant an? Dann werde Mitglied in der Orts-
gruppe Bielefeld der NaturFreunde und erhalte bei allen Veran-
staltungen der Naturfreundejugend den Mitgliederpreis.

Mitglied kannst du alleine werden oder gleich als gesamte 
Familie. Die Mitgliedschaft gilt sowohl für die Naturfreun-
dejugend, wie auch für die  NaturFreunde in Bielefeld und 
deutschlandweit:

Mitgliedschaft für

 Kinder / Jugendliche1

 Familien2

 Erwachsene2

Du hast noch Fragen? Dann ruf uns an oder schreib uns! Wir 
helfen dir gerne!

27 € / Jahr
95 € / Jahr
60 € / Jahr

Das bringt dir die Mitglied-
schaft…

… an Preisvorteilen:

 erhebliche Vergünstigungen bei Veranstaltungen

 qualifizierte Aus- und Weiterbildungen für Eh-
renamtliche zu günstigen Mitgliedspreisen

 Preisnachlässe auf Übernachtungskosten in Na-
turfreundehäusern in ganz Deutschland und 
weltweit

 kostenloses Jahresprogramm

… außerdem:

 tolle Ortsgruppenangebote für Kinder, Jugendli-
che, Familien, Erwachsene und Senior*innen

 Mitgliedschaft möglich in den zahlreichen 
Fachgruppen der Naturfreunde, z.B. Wassersport, 
Bouldern, MTB, Wintersport, Wandern oder 
Klettern

 Mitgliedschaft bei den Naturfreunden Internatio-
nale

1 Bis 18 Jahre oder bei Schule/Ausbildung/Studium bis einschließlich 27 Jahre.

2 Alle Kinder bis 18 Jahre oder bei Schule / Ausbildung / Studium bis 
einschließlich 27 Jahre sind im Familienbeitrag / bei Al-
leinerziehenden in der Einzelmitgliedschaft eingeschlossen.
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BEITRITTSERKLÄRUNG
  Einzelmitglied Kind / Jugend (Schüler*innen, Azubis und Studierende  

 von 18 bis  27 Jahre bitte Nachweis beifügen)

     Familienmitglied

     Einzelmitglied (Erwachsen)

Name, Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Email

Telefon

Geburtsdatum

Jedes Mitglied kann unter Einhaltung einer Frist von drei Monaten 
vor Jahresende seine Mitgliedschaft kündigen.

Ort, Datum  Unterschrift 

(nur bei Familien-Mitgliedschaft) weitere Personen:

  
Name  geb.

  
Name  geb.

  
Name  geb.

  

Name  geb.

ACHTUNG! Das Lastschriftmandat gilt AUSSCHLIEßLICH für den Mitgliedsbeitrag! 
Die Naturfreundejugend wird keine Teilnehmer*innen-Beiträge einziehen.

Naturfreundejugend TBW
NaturFreunde OG Bielefeld
Heeper Str. 364
33719 Bielefeld

Mitgliedsnummer

(nicht ausfüllen)

Landesverband TBW

Kontoinhaber

DE   |     |     |     |     |   
IBAN

Ort, Datum  Unterschrift

SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT

Ich ermächtige die NaturFreunde Bielefeld den Mitgliedsbeitrag von meinem 
Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut 
an, die von den NaturFreunden Bielefeld auf mein Konto gezogenen Last-
schriften einzulösen. 

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belas-
tungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten da-
bei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

Bitte auch die Datenschutzerklärung auf der Rückseite beachten!
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Ich bin Mitglied bei den Naturfreunden:

   Ja

   Nein

   Mitgliedschaft beantragt

DATENSCHUTZERKLÄRUNG
Wir informieren Sie darüber, dass die von Ihnen in diesem Mitgliedsantrag 
angegebenen personenbezogenen Daten auf Datenverarbeitungssystemen der 
Bundesgeschäftsstelle der NaturFreunde Deutschlands e.V., des Naturfreun-
de-Verlags Freizeit und Wandern GmbH und der Naturfreundejugend TBW 
gespeichert und für Zwecke der Mitgliederverwaltung und der Zustellung von 
Verlagsprodukten verarbeitet und genutzt werden. Eine Übermittlung Ihrer 
Daten an Dritte findet nur im Rahmen vertraglich abgesicherter Auftragsda-
tenverarbeitung (z.B. Druck von Mitgliedsausweisen) statt. 

Wir versichern, dass Ihre Daten vertraulich behandelt und nicht an Außenste-
hende weitergegeben werden. Zugriff auf die Daten haben nur Mitarbeiter*in-
nen und Dienstleister der Geschäftstelle der NaturFreunde Bielefeld, der Ge-
schäftsstelle der Naturfreundejugend TBW, der Bundesgeschäftsstelle und des 
Verlages, die diese Daten für die Erledigung der ihnen übertragenen Aufgaben 
benötigen und die sich zur Verschwiegenheit verpflichtet haben. Sie können 
jederzeit Auskunft über Ihre gespeicherten Daten erhalten und eine Korrektur 
verlangen. Sie können jederzeit eine Sperrung, ggf. eine Löschung Ihrer Daten 
verlangen. Näheres unter www.naturfreunde.de/datenschutz.

  Ich stimme der Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten zu.

Ich habe die Reisebedingungen und die Datenschutzerklä-
rung gelesen und erkläre mich mit ihnen einverstanden.

Unterschrift Teilnehmer*in

Ort, Datum    Unterschrift Erziehungsberechtigte*r

ANMELDEFORMULAR 
Ich möchte an einer Veranstaltung teilnehmen:

Name, Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Email

Telefon

Geburtsdatum

Für folgende Veranstaltungen melde ich mich verbindlich an:

Titel & Datum  

Titel & Datum  

Titel & Datum  
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Das Klimazertifikat gibt über die entstan-
dene und kompensierte Menge CO2 des 
Printprodukts, sowie über das unterstützte 
Klimaschutzprojekt Auskunft. Anhand des 
Zahlencodes lassen sich diese auf der Websei-
te www.natureoffice.com nachverfolgen. 



tbw.naturfreundejugend.de


